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ર મધુ-કૂળ સદાય ખાવાને: 
કુંળ-વછુ સુમાત્‌ થાવાને. 
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ઠષકર હરિરામ ભ્રાગ્યચદ્ પલણ. 
_પરનશેસ સ્ટ્રીટ નાનુંકવાડા,_ કેરાચા. 
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મૂરત વિચાષીઠ ગ્રંથાણ્ય ” 
[ ઝરતી જેંયીરસિટ સિમામ], 
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સસ 


શમી સરશ્સ્વત્યે નમાઃ 


કન્યા સુબોધ 1રોક્ષક. 


( ખાળાઓતે સદખબોધ સાથે સુદર ગીત સંગ્રહ ) 





- - - - ફહૃદાસ્‍દદફ્લ વજી 


છોડ ઉછેરે સ્નેહે; સુ'દ૨ મધુ-ફળ સદાય ખાવાને; 
કન્યાને કેળવણી, ઉત્તમ કુળ-વધુ સુમાત થાવાને. 


( દેલવાડાકર) 


ગુજરાતી હિ'દુ કન્યાશાળાએ માટે ખાસ 


ક 


પ્રયાજક અને પ્રકાશક:--- 
ઠર હરિરામ ભાાગ્યચંદ પલણુ. 
પ્રિન્સેસ સ્ટીટ નાનકવાડા, કરાચી. 


ડય કેડે 
“નક કકક કન્ઝનર તા પ હે “ઝર 


ચૈત્ર ૧૯૮૩, ] [ પ્રત ૧૦૦૦ 
કિ'મત:- 
વાંચન, વિચાર અને તદતુસાર વર્તન, 





_શ્રા આનદ સાગર પ્રીન્ટીંગ પ્રેસમાં જેશી 
ન'દરામ પીતાંખરે છાપ્યું. 
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હેધાપ૭ ક 
કક. જ ૧25૯૧૭ 
હૈય લિત 4 ન 
ક ભ્નિ વે દન હ જ 2: 
ગૂજરાતી કૉપીરા સંગ પી 
અવ્વા નાનકડા પુસ્તકની પ્રસ્‍તાવના મ મગની જે કે 


ખાસ આવશ્યકતા હોતી નથી, તથાપી તેને અગે જે ક'ઈ 
સદ્દભાવના પ્રદકિં:ત કરવી હોય, તો! તે પ્રસ્‍તાવના તરીફેજ 
થઇ શકે છે. માટેજ આ લખાણુને પ્રસ્‍તાવનાનાં નામથી ન 
સંબોધતાં નિવેદન રૂપેજ બે બોલ રજી કરૂ છુ. 
મારા પરમ સ્નેહિ મિત્રવર્ય, રા. જેરામદાસભાઈ કે જેએ। 
અત્રેની શ્રી શુજરાતી હિં'દુ કન્યાંરાળાનાં સેકેટરી છે તેઓ- 
શ્રીએ થોડા સમય પહેલાં મને કહેછું કે:-“કન્યાશાળા ઉપ- 
ચોગી કોઇ એકાદ સ ક્ષપ નિખ ધ કે ગીત સ ગ્રહ લખી આપો 
તો છપાવીએ.” આ વાત મને પણુ ગમી. પર'તુ એ અરસામાં 
'મારા જયેષ્ઠ બ્રાતાનાં લગ્ન પ્રસંગે મારે કચ્છ મુરૂ જવાનુ 
થયુ, ત્યાંથી પાછા કરતાં અમારી સાથે સરૂ નિવાસી વદુષી 
ખાઇ ખેતખાઈ પણુ પોતાનાં સસચ્ગધીએને મળવા અતે 
(ડરાચી) તેરફૂ આવ્યા. એ ખાઇનાં મનમાં પણુ સ્વચ' જતિ 
સ્કુરી આવી; અને તેમણું પણુ મને એવીજ રીતે જણાવ્યુ કે 
કન્યાઓને સદ્બોધદાયક એકાદ લધુ પુસ્તક લખો તો છપાવીએ' 
જે કે આ વાત માશ હદયમાં પ્રથમથીજ હતી તેને વળી પુન: 
અવુમોાદન મળ્યું એટલે તત'માંજ સે એ કામ હાથમાં લીધુ 


અને જેનુ' પરિણામ તે આ બાળાઓને સુ'દર બોધદાયક નાન- 
કડું પુસ્તક છે, 


આ સદબેધ મ્રોરત લઘુ પુસ્તક માત્ર. ખાળાએને નહિ 
પરતુ તેની સાથે દ્વિતિય પ'કિતની તરૂણિ-નવવધુએને પણ 
ઉપયોગી થઇ પડશે. નિસ્વાર્થ ભાવનાથી પ્રાર્મિક વિચારોને » 
બહુદ પુસ્તક રૂપે પ્રચાર કરવા અત્ર ઉત્તેજનની ઉણુપ હોવાથી 
સુખ્ય વિષયોને સક્ષિપમાંજ આક્ષે ખી આવા નાનકડા પુસ્તકથી 
ઉદ્દેશને જળવેલ છે. આશા છે કે પ્રત્યેક શાળાએ તેમજ 
ઝડોમાં આ પુસ્તકનો સારો ઉપચો।!મ કરવામાં આવશે. 

આ પુસ્તકની એક હજર પ્રતો કન્યાશાળાઓમાં મકેત 
લહે'ચવાનાં ફાળામાં શૈડે પ્રધાનજી પ્રાગજી, લક્મીદાશ કક્યા 
ણુજી, વેલજી લખમશી. શેઠે નારાયણજી કરશનદાશ ધુષ્ટીવાલા 
ભને રા. હુ'શરાજ યુ. કારીઆ ઇત્યાદિ ધર્મ જીત્તાસ્ુ ભાઇએ એ 
ભાગ લીધેલ છે જેથી તેમની આવી પરે।પકાર વૃતિને ધન્યવાદ 
છે. અને એવીજ રીતે પૈસાનો સદ વ્યય કરવાંમાં પ્રભુ તેમને 
પ્રતિદિન સુઅવસર અપે એવી ભદ્ર ભાવનાથી શ્રી પરમાત્માને 
આભાર માની મારું આ નિવેદન પૂણુ કરૂ છુ, અસ્તુ. 


નાનકવાડા-કરાચી.  લોી૦ શુભેચ્છકુ, “ 
શ', ૧૯૮૩ ચેત્રી ચ'્ર , હકકુર હરિરામ ભાગ્યચ'દ પલથુ.. _ 
રવિવાર તા, ૩-૪-૨૭ ) એન; સેક્રેટરી શ્રી ભા. શુ. મિત્રમંડળ . 








હ પ્રભુ ભકિત પરાયણુ જું 

ઉ ખઈ ખેતખાઇ--કચ્છ મુરૂ. 

છ શ્રી સદગુરૂની કૃપાથી ધર્મ શાસ્ત્રોમાં આપની 
( અચળ નિષ્ઠા, પ્રભુ ભકિતમાં શુદ્ધ પ્રીતિ, સત્યતા, 
ઇ સરલતા, વિવેક શીકતા, અને પરોપકાર વૃતિ કત્યાદિ 
# ઉચ્યતમ સદ્ગુણથી આપ શ્રીમતી વિભુષિત હોવાથી 
ત; આપદથ્રીના પ્રત્યે સ્વભાવિક રીતેજ પુજયભાવના 
(, ઉપષ્ટિતિ થાય, માત્ર એટલુજ નહિ પરતુ મને 
છ આપના બ્રાતાતુલ્ય માની પ્રતિદિન જે રભ લાગણી 
ત ધરાવતા રહો છે. જેથીજ આપના એવા સરલસ્વભાવથી 
[) આકર્ષાઠ આ લઘુ પુસ્તક આપશ્રીના પવિત્ર કરકમ- 
ન ળમાં સમર્પિત કરી મને ફતાર્થ થયેલે માતુ છુ. 


(1 


આપને ગ્રાતા તુલ્ય; 
ઠકર હરિરામ ભા. પલણુનાં 
જય સચ્ચિદાન'દ. 
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॥ શ્રી સરરવત્યે નમ! ॥ 


ડેડ 


(૬. ખાળાઓને સદ્બોધે. : -૩: 
ક૪ હો “ક ,* 


બ્ડાલી ખાળાઓ ' 


તમો સવ જળી હમેશાં સદવિયા સપાદન ડરવા 
માટે અત્રે કન્યાશાળામાં આવે। છે. વિઘા એ એક અગુલ્ય 
તત્વ છે. વિદ્યાના મહિમા અપાર છે. પ્રતિદિન સદવિદ્યા 
શ્રહુણુ ડરેવાથી મનુષ્યમાં વિવેક, વિનય, સદાચાર ઇત્યાદિ 
સદગુગ્‌। પેટ્દા થાય છે. અને જેથી સભ્યતા કિવા મયાદા 
જળવાય છે. એટલે સવ સાથે વિચારપુવક અતે વિનવી 
સ્વભાવથી વતવું તેનેજ સભ્યતા, મયાદા કે શષ્ટાચાર 
કહેવાય છે. અત્યારથી તમે જેવું તમાર વર્તન રાખશે 
તેવુ જદગીભર સુધી રહેશે. માઢે દરેક બાળાએ હંમેશાં 
વિનયથી સ્કુલમાં આવવુ, પ્રમાણણુકપણાથી વર્તવું, પ્રિય 
લાગે તેવું સત્ય બોલવુ, કોઇ પ્રત્યે પણુ ગાળાગાળા કે કટ 
વેણુ વદવા નહિં કારણુકે આપણે બીન્ઓને સારા શ”્દદોથી- 
માનથી બોલાવીશુ' તો તેએ આપણુને પણુ માનપુવક 
વિનયથી બોલાવશે, તે વિશે કહયું છે કે:-- 


છં 


(૨) 





હુરિગીત. 
સુ શખ્દ વદતાં જે પાતિધ્વની તે સમે। નકકી થાય છે; 
વદિએ કટુ કદી વેણુ તો! ધ્વની તે સમો સ ભળાય છે; 
વિનયથી થતાં નાતે નકકી મનની પુરી ઈચ્છા થશે, 
દિલ પારકું દુભાવતાં ક્ટિકાર કાં નવ પામશે? 


----*---૪-૦:૦૦--૦ #૪૦ ન 


માટે કોઇ સમયે પણુ પારકાનું દિલ ન દુભાવતાં મીઠાં 
શખ્દોથી સત્ય બોલવું. વળી સાદાઇથી ચાલવું કયારે પણુ 
મયાદાનું ઉલ્લ'ધન કરીને પોતાની ઇચ્છા પ્રમાણે વત્વુ 
નહિ. કહયુ છે કે:-- 


શારદુલ વિક્રોડિત. 


મર્યાદા ધરીને સ્વકાર્ય ડરવું, સાદાઇથી ચાલવુ”, 
ઝાઝે આગ્રહ કોઈ પાસ ડક] એ, કયારેય ના માગવું, 
જે ભાણે પીરસાય જેહ સમયે (તે) ખાવુ પુરી પ્રિતથી, 
થાવાને જનપ્રિય આ જગતમાં વતોાજ એ રીતથી........ 


અર્થાત પ્રત્યેકને પ્રિય થઇ પડીએ તેવુ મર્યાદાવાળુ' 
વર્તન કરવું. તેમ સંગત હમેશાં સાચાની કરવી. આળસુ 
જે સુખની સાથે કયારે પણુ સગ કરવો! નહિ, દરરોજ માથુ 
હોળી કરીને ન્હાવું. પહેરવાનાં કપડાં કે વાંચવાનાં પુસ્તકે 
વગેરે કઈ પણુ વાપરવાની વસ્તુએ અવ્યવસ્થિત અગર 
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મેલી થવા ન પ!મે તે માટે કાળજી રાખવી, શરીરને 
સ્વચ્છ રાખ્યા સિવાય મન શુધ્ધ થતું નથી. માટ હ મૈશાં 
ચાકખાઈ રાખવી. હરેક ડામ સ ભાળ પુર્જક નિર્યામત પણાથી 
કરવુ અને દરરોજ પ્રાત:કાલ- સવારનાં પ્રહરમાં પરમધન 
પરમાત્મા કે જણી આપણુને આ પવિત્ર મનુષ્ય જન્મ 
અષેલ છે તેનું શુધ્ધ મનથી સ્મરણુ કરવું. એ નિત્ય 
કર્તવ્યને ચુકવુ' નહિં. ગરીગ શ્રીમંત કે *હાના સ્હાટા 
કોઇપણુ હોય તેની સાથે ઉ ધ્ધતાઇથી, અગર હસતાં હુસતાં 
કે હાથ પગના ચાળા કરતાં બોલવું નહુ પરતુ સવ સાથે 
આદર માનથી બૉલવુ. શાળામાં હમેશાં વિનયથી આવવું 
અને પ્રકુલિતં મનથ્રી અભ્યાસ કરવો. શિક્ષિકા બહેનની 
આજ્તામાં ગ્હી તેમનું માન જળવવુ'. અને તેમના તરફથી 
હમેશાં ગૃડઉપયોગી વ્યવહારીક અને ધાર્મિક સુંદર રાક્ષણુ 
ઝૃઢુણ કરવુ. વર્ષમાં પ્રત્યેક ખ।ાળા સાથે સંપીને ચાલવુ 
શાળામાંથી ઘેર આવતાં રસ્તામાં આડી અવળી નજર ડરવી 
જે થાભવું નહે પરતુ સામે માગે ઘેર આવવુ. ઘેર માતા 
વગેરેની આન્તામાં રડી ગૃડુકાર્ય માં બનતી મદદ કરવી અને 
પાકશાસ્ર એટલે રસોઇ વગેરે બનાવવાને અતુભવ લેવે. 
ભાઈ ભાન્ડુએ સાથે લઢા લહી ન કરતાં પરસ્પર મમતાથી 
વત વું. ઘેર [નેજૃઃતનાં સમયમાં સારાં સારા પુસ્તકે! જેવાં કે 
સતિ સાવિત્રી, સીતાજી, સુકન્યા, અવુસયા, દ્રવેપદિ, દમચ ત્તિ; 





(૪) 
ગાગી વગેરે મહાન સતિઓનાં ચરિત્રો સુચક સ થાતું વાંચન 
કરવુ અને તેની સુદર છાપ પોતાના હદય પ૨ પાડવી. 
ઉપરાંત ખની શક્તા પ્રમાણમાં શીવણુ, "થણ્‌ ઈત્યાદિ 
ક્લાએને! અનુભવ લેવો, અવી રીતતું વર્તન તસ જ્યારે 
તમારી આ ખાલાવસ્થાથી કરશે ત્યારેજ તમો! ખીજી અવ- 
સ્થાઓમાં સુખાનદ મેળવી શકશે. અભ્યાસ કરવાનું વય 
પૂર્ણ થતાં તમારા માખાપો તરક્થી તમાર્‌ વેવિશાળ-સગપણુ 
થશે અથાત યોગ્ય સ્થળે તમારા લગ્ન કરવામાં આવશે. 
લગ્ન થતાં તમારી આખી જીદગી સાસરીઆમાં વ્યતિત 
કરવી પડશે. જેથી મ્ુમારી અવસ્થામાં ઉપયું કત-ઉપર લખેલ 
પ્રમાણે તમાર્‌ વતન હશે ત્યારેજ તમે તમારા સાસરીઆ 
પક્ષમાં સર્જ્ને મિય થઈ પડશે. સાસરીઆમાં સવ સાથે 
હળીમળી રહેવુ જેઈએ. તેમ સાસુ સસરાને પોતાના માખાપ 
તુલ્ય માનવા. વળી દિય૨ દેરાણી અને જેઠ જેઠાણી વગેરે સાથે 
ચોગ્યતાથી વર્તવું. તેમ જેમની સાથે આપણી જીદગીની 
ગાંઠ બધાચેલ હોય એવા પતિ દેવને પરમેશ્વર તુલ્ય માની 
તેમની સદા શુધ્ધ મનથી સેવા કરવી અને આજ્તા પાળવી 
તેની રજ સિવાય ક” પણુ સ્વેચ્છાથી વતન કરવું' નહિ. 
પારકા પુરૂષ સાથે કોઈ પ્રસગૅ પણુ વાતાલાપ કરવો! નહિ 
તેમ પાતાના પતિ સિવાયનાં કોઈ પણુ પુરૂષને ભાઇ અને 
બાપ તુલ્ય માનવો. જેથી કરી સતિઓતું “ શિયળ ' બવુ 





(૫) 


-કાડનઝપાજનકલકઉ-૦નબરરનમાનકકઝ' 


અત્યુત્તમ વ્રતનું પાલન થઇ શકે છે. અર્થાત ખાલાવસ્થામાં 
સદગુણે। ધારણુ કયાં ખાદ યુવાવસ્થા-પરણેતર અવસ્થામાં 
પતિવતં ધર્મ તું સાંગોપાંગ રહુસ્ય જાણી તદતુસાર વર્તન 
કર્માથી આ સંસારમાં નાના પ્રકારનાં એહિક સુખો ભોગવી 
અતે વિશ્વશની કૃપાથી મોક્ષ સુખનાં અધ્રિકારી થવાય છે 
જગતમાં કેવળ સદ્વતન ભરેલી સુકીર્તિજ કાયમ રહેછે. 
માટે હમેશાં શુદ્ધ મનથી પ્રભુની ભકિત, સત્યતાથી પોતાનુ' 
વ્યવહારિક કત*વ્ય, પતિ દેવ પ્રત્યે પ્રભૃતુદ્ય નિષ્ઠા; વડિલે।ની 
સેવા, પોતાથી ખનડું પરમાર્થિક ડાય, પાતિત્રતા ધર્મ, 
સત્યતા, સ્નેહાળ સ્વભાવ ઇત્યાંદ સદવસન ખારણુ કરી 
પોતાની સુકિર્તિ અમર કરવી.* આવે સદ્બોધ જ્યારે તમે 
અત્યારથીજ અતુકંમે લક્ષમાં લઇ તદઅનુસાર વર્તન કરતી 
રહેશે। ત્યારેજ ભવિષ્યમાં તમારા જીવનમાં કઇ અનેરો ફે્‌ર- 
ફરાર થતે। જવામાં આવરે અને તેવું જીવન તેજ ખર્‌' 
' આદશ જીવન ' તરીકે મનાશે. અસ્તુ. 

લખાણ વિસ્તૃત થઇ જવાના ભયથી અત્વેથીજ અટકતાં 


૬ 


એક અગત્યની ખાખત જણાવું છું કે આ સદબોધતુ અતુ- 


* સ્ત્રી ધમતુ' વિશેષ રહસ્ય નણુવા ઇશ્છનારી ભગિતીઓ 
એ મારૂ રચેલું “ શ્રી મહિલા ધર્મ શિક્ષક ' નામતું પુસ્તક 
વાંચવુ. જે વિશ્વ જ્યોતિ કાર્યાલલ અડાજણુ-સુરત. એ ડેકાણેથી 
મળી શફશે. 


1) 





કરણુ કર્યા સાથે અતે કેટલાક વિવિધ પુસ્તકોમાંથી ચુ'ટી 
કાઢેલા સુદર ગીતો આપેલા છે તે ગીતોનું પણુ માત્ર 
વાંચન નં કરતાં તેનાં શળ્દે શબ્દ પર વિચાર કરી તદનુસાર 
વર્તન કરશે! તો તમારૂં જીવનન આદર્કાવાદિ બનશે અને 
સાથે લખનારને શ્રમ પણુ સકળ થયેલે! ગણાશે. * 
ઇતિશુભમ્‌ 





“--------*-*ન્‍*- 
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* શાસ્રકારોનાં વર્ગીકરણુ સસ્કાર મુજબ રીઓની “ બાલા, 
તરૂણી,દ્ોઢા અતે વદ્ધા. અ સખ્ય ચાર અવસ્થાએ। કહેલી છે પ્રત્યેક 
અવસ્થામાં ધાર્મિક, સામાજીક અને વ્યવવારિક દ્રછિએ સ્ત્રીઓનું 
રા ૨] કર્તગ્ય છે તત્સમ્બ'ધી એક વિસ્તૃત લખાણુ ધર્મ શાસ્ત્રોના 
સિષ્ધાંતા સહિત પુસ્તક રૃપે લખવાને મારો મનોભાવ છે. પર'તુ 
તે પુસ્તક બહાર પાડવા માટે કોઇ ધમ જજઝ્ઞાસુ પ્રકાશકની 
આવશ્યકતા છે તે પૃષ્ઠ યડાં તત માંજ પુસ્તક લખવાતું કાર્ય 
શર કરવામાં આવરી, પ્રશ્નુ એ મહદેચ્છા સત્વર . પૂર્ણી ડરે, 
અસ્તુ, “ પ્રયોજક ' 
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પ્રભુ પ્રાથના. 


ર 85555252 
|। શ્રી રામચત્દ્રાષ્ટકમ્‌ | 
( શીખરીણિ વ્રત. ) 
શ્રી ગણેશાય નમા: 


ચિદ્ાકારા ધાતા પરમ સુખદ: પાવન તનુ- 


કઝ. કક" હ આ પજ 22 ર 
ઝુની'દ્રયૉગીદ્ ય તિપતિ ઝુરેદ્ર હે નુમતા 
સદા સેવ્ય: પૃણ્‌દ જનક તનયાંગ; સુર ગુરૂ 


રમાનાથે! રામો રમતુ મમ ચિત્તે તુ સતંતમ 


સ્રફુદો ગેોઈવિદો જનક તનયા લાલિત પદ: 
પદ' પ્રાસ યસ્યાધમકુલ્ઞા ભ્વા ચાપિ શબરી 
ગિરાતીતો ગમ્યો! વિસલધિપષળુ વેદ વચસા 
રમાનાશ્રે! રામો રમતુ મમ ચિત્તે તુ સતતમ 
ધરાધિશેડષીશ: સુરનરવરાણાં રઘુપતિ: 
કિરીટી કેયુરી કનક કષપિશ: શાભિત વપુઃ 
સમાસ્રીન: પીઠે રવિશર્તાનેભે શાંત મનસે 


રમાનાથે રામો રમતુ 'મમ ચિત્તે તુ સતતમ્‌ 


વરેણ્ય: રારણ્ય: કપિ પતિ સખા ચાંત વિધુરે 
લલાટે કાશ્મીરો ફૂચિર ગતિ ભગ: શશિસુખ: 
નરાકોરો રામો યતિપતિતુત: સસ્ટ્તેિ હરા 


ઉ: --.૩ કાાલબન્ડનન ફોસ કજડિકાઇ બ -જી.ઝડપૂનઝબળતઝ-સાન્નાનાશઃ- ન&:0--5.૧૫૦૫મઈઝાનસ્‍નન્'_ 


(૮) 
રમાનાથે। રામી રમતુ મમ ચિત્તે તુ સતતમ્‌ ॥ ૪ ॥ 
વિરૂપાક્ષ: કાશ્યાસુપદિશતિ યજ્ઞામ શિવદ' 
સહસ્ત્ર યન્નસ્રાં પઠેતિ ગિરિજા પ્રત્યુષ સિવે ॥ 
કલો કે ગાય'તી શ્વરવિધિ સુખા યસ્ય ચરિત 
રમાનાથો રામો રમતુ મમ ચિત્ત તુ સતતમ્‌ ॥ પ ॥ 
પરે ધીરોડષીરોડસુર કુલ ભવ શ્રસુર હુર: 
પરાત્માં સર્વસ્ો નરસુર ગણે ગીત યશસ: ॥ 
અહુલ્યા શાપદ્ન: શરકર અજ: કોૉશીક સખા 
રમનાથે! રામો રમતુ મન ચિત્ત તુ સતતમ્‌ ॥ ૬ ॥ 
હૃષીક્રેશઃ રૈૌરિર્ધરણિધર ચાથી મધુરિપુ- 
રૂપેદ્રો વૈકુ ડો ગજરિપુ હર સ્તુષ્ટ મનસ: ॥ 
ખલિ ધ્વ'શી વીશે દશરથ સુતે। નીતિ નિપુણે। 
રમાનાથો રામો રમતુ મમ ચિત્તે તુ સતતમ્‌ ॥ ૭ ॥ 
કવી: સે।મિત્રીડય: પ્પટમષ્ૃગ ઘાતી વનચરે। 
રણુ*લાઘી દાન્તેો ધરણી ભર હતાં સુર તનુ: ॥ 
અમાની માનસ્‌ો। નિખિલ જન પૂજ્યો હદદશચે। 
_શ૨માનાથે! રામે રમતુ મમ ચિત્ત તુ સતતમ્‌ 1 ૮ ॥ 
'ઈદ રામ સ્તોત્ર વરમ મરદાસેન ૨ચીતમ, 
ઉષ:કાલે ભક્ત્યા યદિ પઠતિ થો! ભાવસહીતમ્‌ ॥ 
મયુષ્ય: સ ક્ષીપ્ર' જાનિમૃતિ ભય તાપ જનક --- 
પરીત્યજ્ય બ્રેષ્ડે” રઘુપતિ પદ' ચાત શિવદમ્‌ ॥ ૯ ॥ 





॥ શ્રા સદઝુરવે નમઃ ॥ 


શરીર મસુરૂપં તથા વા કલત્ર 


યશશ્ચાર્‌ ચિત્ર ધન મેરુ તુલ્યમ્‌ । 


મનશ્ચે્ન લગ્ન ગુરો રંધ્રિ પે 


કલત્ર ધન 


ગુરેર'ધ્રિપશે 


તંતઃ કિં તત: કિં તત$ કિં તતઃ કિમ ॥ ૧ 
પુત્ર પૉત્રાદિ સર્વ 
ઝહઢુ બાંધવા: સર્વ સૈ તકદ્ધિ નતમ્‌ । 
મનેજ લગ્ન 


તત: કિ' તત: કિ' તત: કિ તત: કિમ ॥ ૨ 


ષડગાદિ વેદો સુખે શાસ્તર વિદ્યા 


ગુરોરધ્રિપયો 


કવિત્વાદિ ગદ્ય સુ પદ્ય કરોતિ । 


મનશ્વ લગ્ન 
તતં: કિં તત: કિં તતઃ કિં તત. ઠિમ્‌ ॥ 


હા 


ડઝ 


વિદેશેષ્રુ માન્ય: સ્વદેશેષ્ુ ધન્ય: 


3]રે૨ધ્રિપલે 


ક્ષમ મ 


ગુરે૨'પ્રિપલે 


સદાચારેવૃતેષ્રુ મત્તો ન ચાન્ય: । 
મનશ્ચજન્ન લગ્ન 
તત: કિ તતઃ કિ' તતઃ કિં તત: ડકિમ્‌ ॥ ૪ 


'ડલ્ે ભૂપ ભૂપાલવૃ'દઃ 


સદા સેવિત યસ્ય પાદારવિન્દમ્‌ । 
મનશ્રેન્ઞ લગ્ન 


(૧૦) 





તતઃ કિ' તત: કિ' તત: કિં તત: કિમ્‌ ॥ પ 
યરે। મે ગત દિક્ષુ દાન પ્રતાપા-- 

જજગઠ્દસ્તુ સર્વ કરે યત્પ્રસાદાતૂ । 
ગુરોરપ્રિપવે મનશ્ષેન્ઞ લગ્ન' 

તતઃ કિં તત: કિં તત: કિ' તત: કિમ્‌ ॥ ૬ 
ન ભોગે ન યોગેન વા વાજી રાજા 

ન કાન્તા સુખે નૅવ વિત્તેષુ ચિત્તમ્‌ । 
ગુરેર'પ્રિપન્ને મનશ્રૅજ્ લગ્ન' 

તતઃ કિ' તત: કિં તત: કિં તત: કિમ્‌ ॥ ૭ 
અરણ્યે ન વા સ્વસ્ય ગેહે ન કાચે 

ન દેહે મનો વતતે સમે ત્વનધ્યેં | 
ગુરે।૨'પ્રિપદ્મે મનશ્રેજ્ઞ લગ્ન 

તત: કિં તત: કિં તતે: કિં તતઃ કિમ્‌ ॥ ૮ 


અનધ્યાણિ શ્ત્નાનિ ભપ્તાનિ સમ્યફ 
સમાલેગિતા કામિની યામિનીષુ । 


ગુરોર'પ્રિપદ્મે મનક્ષેજ્ઞ લગ્ન 

તત: કિં તત: ૭િ' તત: કિ'તતઃ કિમ્‌ ॥ ૯ 
' ગુરેરષ્ટકુ યઃ: પહેત્પુણય દેહી 

યતિર્ભ્પતિ ખ્રહ્દાચીરી ચ ગેૈહઠી। 
લલેદ્દાંશ્છિતારથ, પદં ખ્હ્ય સસ 

ગુરોરૂક્ત વાકયે મને। યસ્ય લસ્મ્‌ ॥ ૧૦ 








બાળાઓને શીખામણુને। ગરબે. 





(રઘુપતિ રામ રૂદેમાં રહેજેરે, એ રાગ. ) 
શાણી સખી વાત રૂદેમાં લેજેરે--ટેક 
સખી પડવે તે પીતાજી પ્રીતેરે, કીધે! ઉપદેશ રૂડી રીતેરે, 
જણુ વિદ્યા તું પુત્રી નીત્યે--શાણી સખી૦ 
તેથી સુખ પામીશ કહું સાચુરે, માટે ર્ડુંછું તાર્‌ રાચુ ૨, 
ડલ્રું માતે ન સુક્યું કાચુ--શાણી સખી૦ 
સખી ખીજે તે બાધ મે' જાણ્યોરે, અતી અ ત:કરણુમાં આણ્યોરે, 
સન મધ્યે વીચારીને માણ્યો--શાણી સખી૦ 
સખી ત્રીજે તે તન સજ હર'્યુ ૨, ગ્ુજ પીતાજીતું' મન નિરખ્યુંરે, 
મોત આણી મે પષુરણુ પરખ્યુ--શાણી સ'મી૦ 
સખી ચોથે મે વાત વીચારીરે, એક સ્લેટ હતી તે ઉતારીરે, 
ભાવે ભણુવું અતરમાં ધારી--શાણ્‌ી સખીન૦ 
સખી પાંચમે કક્કો ટું' શીખીરે, કીધી તનથી મહેનત તી'ખીરે, 
મારી પીતરણુ ખેન તો ધીખી--શાણી સખી૦ 
સખી છઠે પદો સહું કીધારે, અ, આ, ઇ, ઇ, એ અક્ષર લીધારે, 
સરવે કારજ મારા સીધાં--શાણી સખી૦ 
સખી સાતમે વાંચવા માંડયું ૨, ભાવે ભણુતાં સુજને ભાન્યુ રે, 





(૧૨) 





ઘણા હેતથી મનમાં પાર્ઝુ--શાણી સખી૦ 
સખી આઠમે અકલ આવીરે, મારે મેળે ટું લખીને લાવીરે, 
ત્યારે પીતાજી ને મનભાવી--શાણી સ'ી૦ 
સખી નેોમે તે વાર ન લાગીરે, ખોટો અક્ષર કેરી ભાંગીરે, 
મારી સેળે પુસ્તક લીધુ માગી--શાણી સખી૦ 
સખી દશમે તે દયા કીધીરે, આપી ચોપડી તે વાંચી દીધીરે, 
સુણી ગાંડી મને હાલ કીધી--શાણી સપખી૦ 
સખી એકાદશી ઉપવાસીરે, માંડ્યુ ભણવા મટી ઉદાસીરે, 
મને સહાય થયા અવીનાશી--શાણી સખી૦ 
સખી બારસે ખડું સુખ પામીરે, ટું' તો સઘળી હકીકત પામીરે, 
ક્રીધું હેત નહિ રહી ખામી--શાણી સખીન 
સખી તેરશે તન સુજ તાજી રે, એક જીભે કહું છુ' ઝાઝુ રે, 
સદ્દા અંગ રહેશું હુવે સાજીં--શાણી સખી૦ 
સખી ચોદશે ચાતુરી આવીરે, ઘણા બોધધની બુકે મ ગાવીરે, 
વાંચી સુણુતાં પીતાજીને ભાંવી--શાણી સખી૦ 
સખી પુનમ ચર પ્રકાશેરે, શીખી લખતાં ભણુતાં ડુલાસેરે, 
મારી સફળ થઈ સર્વ આશા--શાણી સાખી૦ 
સખી પક્ષ અધાયું” આવ્યુ રે, ભણી હું તે સવને ભાવ્યુ ર્‌, 
સ્રાન ધીરજ રામે, ખતાવ્યું--શાણી સખીન 








(૧૩) 





પતિત્રતા જ્તીનાં લક્ષણુ, 
( પુનમ ચાંદની પુરી ખીલી રહીરે-એ રાગ.) 
ખાઈએ પતિત્રતા તે નારી કેવી હોય છે રે, 
વાંચા વર્ણુન તેનું આપું' નીચે આજ; 
સરવે શીખામણુના શખ્દો હૈયે રાખજે રે.-- ટેક 
શ્રાપ ન આપે કોઈને, બોાલેના ખદ વેણુ; 
ડર્‌ે ને કોઇની ઠેડ્ડી, હસી નચાવી નેણ. 
સુખથી ચાવીને નવ બોલે કદીએ બોઉલનેરે; 
મનથી જાણે એમાં ઘટવાને છે તોલ--સરવે૦ 
સૈયરનાં ટોળાં કરી, નવ ગાએ એ ગીત; 
નવલે છુટા રાસડા, સ ભાળી નીજ હિત, 
રેવા રડવાની વાતં નથી એ જાણતી રે, 
કુટ્યા પીટયાનું નવ લે કો દિ નામ--સરવે૦ 
સતાપે નહી કેઇને, ધરી કદીપણુ રીસ; 
જપે જપાવે સર્વદા, સુખ દાતા જગદીશ, 
જાડુ જીભડીએથી કદી એ બોલે નહે રે; 
ખાર્‌ં ખાટું તીખું મોછુ સુખથી વેણુ--સરવે૦ 
નિજપતિ વિણુ ન્યારે નહે, ઉઘાડી ને આંખ, 
ભૂપ-રુ૫ - કોઢી પતિ, જુવે ના કરી જાખ. 
ઘરમાં ખાવા પીવા ઝુવાતેો તેો સાથરેો રે; 


“હ યહ 








(1૪) 





સાહ ૨-૦-૦૦૦૧” તા નઇમ ાણાાસ,. ૨ 


તદપી તરછોડે ના નીજ વૃત્તિને ટ્ેક--સરવે 





લટકાં ચટઢ્કા ના કરે, ઠમકા મારે ઠૈસ; 
ના કાઢે ડુતી તણે।, પોષાકોથી વેશ. 


લજ્જા પટકુળ અગે એ સદ્ટા પહેરી ફ્રેરે, 
સદગુણુ માને છે એ ઘરેણાંના ઘાટ--સરવે૦ 
છોરૂને ખદુ સાચવે; ગણી પોતાના ખાળ; 
રે્‌ઠાં જુઠાં પર કદી; આણે નહી મન કાળ. 
રૂડા શીખામણુનાં શખ્દોથી એ કેળવે રૅ; 
જેથી સુખીયારા ખહુ ખાળક આગળા થાય---સરવે૦ 
દોરા ધાગાથી વસે, ખટુ વેગળી આપ 
મ'ત્ર જંત્ર મનથી ગણે, એ ખોટાં છે પાપ;. 
વહેમો વશીકરણુનાં મનમાં કઈ નથી લાવતી રે, 
સઘળુ સમજે એ છે ધુતારાનાં ઢગ--સરવે૦ 
સત્ય શિયળને સાચવે; પડતાં $ુ:ખ અપાર; 
ને દીયે છે _દીનને, યથાશાકિત અનુસાર, 
એવા ગુણુવાળી તે પતિત્રતા શુદ્ધ નાર છે રે, 
ખીજી શખણીઓનેો ચોાકખો છે અવતાર--સરવે૦ 
ત્રીભુવન સહુને કહે, એ મારે ઉદ્દશા; 
અવગુણુ વાળૉ નારીએ), ના ધરશે કોઇ દ્રેષ. 
સાચું કહેવાની તો મનેજ સોટી ટેવ છે રે; 


જેથી લખીયે! છે સેં સારા મનને! ભાવ--સરવે૦ 


રાશ /શ-પમાણચાગાઇમ્નસ ૪૦-૦૫ 0૦૩-૪- [૬બ૫૫૯૦૯૦"/ન૦૧- અ*૦૫૯સ ૦-૪૫ નશા 


(૧૫) 





----ક-4ઝઞઉ-.-૩:તમ, ક.સાનાઠ-. #-ન.૦જ૪ર૯-૦૦-૦૦૦-૦૦૦--“અન્‍ર૦-૦--૦૦૦૦૨૦-.-*૭. નાઇલ. --નન *૦ઝનઇ- ર૪ ૬ ₹નનનજનજ--૦- --ઝન---- નમતા. તસ... જ *.૨ન૪નન્અ--૧૦--ર" 0ર૦ા૬-૦- ૭ર-૨૦-૨૦૦નમૂફ૦૦નામુઝ-નનાઇસનમા--૦-જીબઝનણીનનસલન્સ૦નનન બ ન-.૫૦૪૭આ૦૦૦-૦૦-૦--૭-૦૦૦ન૦૪ -ન્૪-૦૦૦--૦૦૦૦૦--૦૦૦૦ ૦૦૦ 


સ્રીઓનું ખરૂ શિક્ષણ શ શામાં છે ? 
----ડકક્ક્------- 
દોહા. 
ખરૂ શિક્ષણુ સ્રીઆતણું ને ગૃહે સદા સદગુણુ, 
ધીરજ, શાંતિ, દયા ધરી તજે ખધા ડુગુંણુ. 
સદાચરણુમાં ચાલતાં સપ સજે નિરધાર, 
સાસુ--શ્વસુરનાં ચરણુ સેવે નારી ગુણુ ભડાર, 
પ્રાણુનાથને પ્રભ્નુ ગણી રહે આઝ્તા સ્હાંય, 
સત્ય વચન શુભ ટેકથી સદેવ પતિ પદ ચ્હાય. 
પતિત્રતા વૃત આચરે અન્ય ન જાણે સાર, 
[શક્ષણુ એ કી હરિ? સુધરે તો સ સાર. 





સભ્ારી--ભૂષણ 
સ મેને 
( ઓધવજી સરદશે।......એ શગ. ) 
ખડેની ! સદાય મ્ડાટું મનડું રાખીયે, 
કહે કોઈ કંઇ તે! ના વદિ વેણુનો ! 
મર્યાદા મ્ડાટાંની જાળવવી સદા, 
ના સ્હાસ્રુ સ્ડાટાંની થવાય ન્ને ! 
એમાં ભૂષણુ સજ્તારીતું છે રહ્યું, ૧ 


(૧૬) 


સાસ્રુ સસરાની સેવા કરીએ સદા, 
લઇએ ઘરડાંના શુભ આશીવાદ નન્‍્ે 
પતિ એજ પરમાત્મા પ્રમદાએ ગણી, 
કરવી તેની ખ્હેન ! અહોનિશ સેવ જે 
ખ્ડેની ! સાસરીએ માથે ટીક એલઢીએ, 
મ્ડાોઢેથી તાણી ના વદિએ વેણુ નને 
વિનાદ--ગેોષ્ટી પરજનની સાથે કદિ, 
ઇરીચે ના ખ્હેની એમાં છે દોષ જે 
“આળસ છે દળદર' ખ્હેની એ કાઢીએ 
કરવુ હૉંસે સઘળું ઘરનું કામ નને 
કામ થકી ના અકળાઇએ »હેની કદિ, 
કરવી તેની ખહેન ! અહાનિશ સેવ જે 
નિદા ઝુથલી અન્પ્રતણી ડરવી નહિ, 
ન! કે'વા કડવા કોને કદિ બોલ ને 
સ્તાન મળે એવાં પુસ્તક નવરાસમાં, 
મુધારવેો! વાંચીને નીજ સસાર નને 
મોજ શેખ સેલી રહીએ સાદાઇમાં, 
વસ્ત્રાભૂષણુ કાજ ન દ૬મીએ નાથ ન્ન 
મળી ઝુંપડી ગણુવી નૃપાતિ--મ્ડેલ શી, 


% -નનનમ 


છ --નામરિક્કિ 


! “_એમાં૦ 


ન્--એમાં૦ : 


--માં૦ 


| --એમાં૦ 


સુકો રશેટલે સ્વામીનો પકવાન જે ! --એમાં૦ 





-૧9 


(1૭) 
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ગરખો. 


(પુતમચાંદની ખીલી......એ રાગ) * 
ખહેનોા પતિવ્રતા નીજ ધર્મ તમે સ્વીકારજેરે, 
રહેતાં પતિ સેવામાં હાજર દિન ને શાત; 
પાસે જક્તિ પદને સુખ ઘણું સસારમાંરે,--ટેક 

સત્ય વચન સો બોલને, નીજ પતિની સ'ગાત; 
સારુ સસરા સર્વને, સાચી કહેજે વાત. 
રાખી નગ્નતા ને માન થકી #'બોલાવજેરે, 
વર્તી સદગુણુથી રાખા સોતે પ્રસન્ન --પામે!૦ 
નેત્ર નેહુ નવ રાખશે।, પર પુરૂષની સાથ; 
પિતા પુત્ર ગણી તેહને, બોલે સૌ સ ગાથ. 
ઠંટ્ઠાં મરકરી કરીને ખહુ નવ બોલવુ રે, 
વળી એકાન્તે નવ કરવો ગુષ્ત વિચાર --પાસે!૦ 
દાગીના નવ પેખવા, નિત જેવું પતિ સુખ, 
સદ્ગુણુમાં રહેજો તમે, અક્ષય પામો સુખ. 
લઢવું વહૃવું' ને ગુસ્સામાં કદી નવ બેસવુ ૨, 
રહેવુ સતોષે જે આપ્યું છે જગદીશ --પાસે૦ 
પતિ પ્રરૂતિ હોયજે;, અગ્નિ કેરી જાળ, 
સતોષે ખુજાવશે, સામે નાવે કાળ, 


આ---નાણકડાક, 


(૧૮) 

હેરવુ' ફેરવું ને સુખેથી દીન ગુજારવારે, 

તેથી થાશે સહું કુળનું ફક્યાણુ --પાસે!૦ 

ધન સ'પત્તિ પામશે, પટફકુળી જુદા રગ, 

સર્વ ફ્રોક્ટ જાણુજો, ઘરનાં સદ્ગુણુ સગ. 
સુષ્તિ ઝુળ સાતમાંરે, 


(કજ સસ , , સઇ. જામા મ્તીકન્તન#અક, “નન -*- સનક સનડબાટાક- ન --૪-----જન્-૦----૦ 








મળશે પરસેશ્વર આપે 
કહે લક્ષ્મણુ ગણુપત હેતે ધરી મન હૉંશ, --પાસે!૦ 
સુ'દરીએને સંબોધન. 





(અએધવજ સરેશે......... એ રાગ) 

શાણી સુંદરી શીખ આ સરવે સાંભળે, 
એથી વધશે સાસરીઆમાં '-તોલ નને ! 
પિયુને નપ્કી પરમાત્મા સસાવડ લેખજે, 
સાસુ શ્વસુરનતા પડતા ઝીલે બોલ જે ! 

શાણી સુંદરી શિખ આ સરવે સાંભળો. 
નણુદીને” નીજની ખહેની સમ માવતીએ, 
દિયરને બોલાવો મધુરે વેણુ જે ! 
ગૃહિણી ગૃહને યોગ્ય રીતે દીપાવને, ર 
"કદીના થાશે! કામીનીચો ડુ:ખ દેણુ ને ! --શાણીન ૨ 


૧ 


(૧૯) 
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કોમળ મનનાં બાળકોને ખહું; કેળવે, 
નીતિ મતા શીખવો આણી નેહ જો ! 
સદ્વતનની છાપ ઝુ હદયે છાપવી, 


શ 


સાથક થાય જેથા પરીઓ દહુ જે ! --શાણી૦ ૩ 
ઉભય કુળ અજવાળા અખળા એ રીતે, 
આર્ય સતિની ધરીને રીતિ ધ્યાન ને ! 
એહિક સુખ સ'પતને ભોગવો એ થકી, 
અ'તે પામો અવિચળ ઉજવળ સ્થાન જે ! --શાણી૦ ૪ 
પી 
વિનતિ. 
( વેંદરભી વનમાં વલવલે........એ રાહુ. ) 
“ડેનો વિનતી છે સુજ તણી લેજે વાત વિચાર, 
અતરમાંહી ઉતારજે પામો સુખ અપા2.--”હેને.૦ 
સરલ સ્વભાવે રેવું સદા વળી ચિત્ત રાખા શાંત, 
દુ:ખ કારક વેણુ ન ઉચરો તોડો મનની સો બાંત.--"હેને1૦ 
પતિ વચન ગઝૃહુણુ કરો થઈ તમે સાવધાન, 
તન મન ધને સુખ અર્પીયુ' માને તેનો ઉપકાર.--”હેને।૦ 
સપ સગામાંહી રાખીને ધરજને નીતિનો પથ, 
હૉાંશ હૃદયે આણી કરી કરે જે કહે નીજ ફ'થ--ખ્હેને।૦ 





(૨૦) 
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મેળવો કથ તણી ફૃપા રા'મી સરલ સ્વભાવ; 
આપ્તંજને।માં હેતે કરી મળશે ર્‌ડાં સન્‍્માન--ખ્હેને1૦ 
સ્વસુર ગૃહે સ'પી ચાલીએ પિયરયું ન વિસાર, 
ઉભય સ્થળે યશ મેળવે થાય પરમ કક્યાણુ,--”હૈને૦ 
ઢુંક વિનતિ એ માહરી ગુણી ગૃહુણુ કરનાર, 
અખ'ડ સુખા તે ભોગવે “ હરિ' માને નિરધાર---”હેંએ૦ 

આય નારી, 

કેઝેજેટ્્ફદ 

અતુપમ આર્ય ભૂમિની નાર, બનાવે સ્વર્ગ સમે! સસાર. 
સ્વસુ૨ પક્ષનાં સર્વ કુંકુબી : સ્વજન સમાં ગણુનાર, 
સહુનશિલ થઇ સુશિલ વનિતા સહુને વશ કરનાર--અનુપમ 
પતિ ગગી પરમેશ્વર પુજે વિવિધ કલા ધરનાર, 
સ્નેહુ સુધા વ?સાવે વિ*વે પતિતવ્રત અનુસરનાર-અનુપમ 
સ'તતિમાં વાત્સલ્ય સ્નેહથી મધુરા રસ ભરનાર; 
સાન દાન ને યુદ્ધે વિશારદ વીરતરને સરજનહાર--અતુપમ 
ગરીબ તવ'ગઃ સર્વ જનોાથી રાખે સમ સહુકાર, 
સમાજના આદશ સુત્રને હુરહમ અતુસરનાર--અતુપમ 





 જ્ડ્ઝ સમા પ્‌ મક. 





પદ ( સાધજે, સાધજે ઉ સત્ય સાધન સાધજે. એ લય, ) 
| બોલવું, _બોકલ્ષવું હિતકર સદાએ ખોલવું, 
ઇ પ્િયકર સદાએ હે બોલવુ, શુભ સત્ય પ્રદ સફ બોલવુ'-બોલવુ' 
જે વાણીથી જ્ોઇના અ'તર થાતે! ખેદ; 
જે વાણીથી ઝેઇસે ઉપજ છે નિવેદ, 
તેવુ' વચન નહિ બોલવુ”, સુખ વદતાં તેવુ' ન ખોલવુ -ખબોલ્વુ 
અ'તરથી જે વાણીએ વધત્‌ા રાગને દ્વેષ; 
તે વાણી અટકાવવા રાખે સ્મરણુ હ સેશ.. 
શુંણુ ગ્રાહી મ બોલવુ, નો અશુભ કદિ મુખ તોહલવુ ખોલવું 
પ્રાપ્ત ધનિક ધન હે હોય તે રાખે ગુપ્ત આવાસ, 
ધનથી પણુ તમ અધ્વીક છે વાણી જાણે। ખાસ. 
મીઠુ' મધુર્‌' બોલવુ, વળી જર્‌ર પુરતું બોાલવુ'-બેપ્લવુ' 
જે વાણીથી અન્ષ્રને ઉપજે ઉર ઉત્સાહ, 
શ _મત્યનમાં ખળ પ્રેરતી ટાળી મનનો દાહ, * 
ા ક્ર વચન મુખ બોલવુ), ના કોઇને પણુ ટઢોળવુ- -મોક્વુ 
ઝે - અતતરમાં ખળ નાવધે કરતા વાણી વ્યાપારી * 
સુક થઈ ઘડી ખે ઘડી, રાધે ખળને સાશ * 
૨ એ. બળ 1 અતશવે _વાઇવું, ૨ આચાર રે માંહિ ઉતારેવુ-એલલુ' 











